Stell dir einen riesigen, Uberwaltigenden
Raum vor, dessen Luft vor pulsierender Ener-
gie vibriert. Die Wande des Raumes ver-
schwimmen, und stattdessen ziehen sich
endlose Reihen schwebender Regale mit Bu-
chern im Raum, mit einem Hauch von Ma-

gie...

Diese Bucher sind nicht physisch, sie existie-
ren in einer Sphare der Energie.

Inmitten dieser endlosen Reihen flihrt ein
schimmernder Pfad aus Licht, direkt zu ei-
nem zentralen Punkt im Raum.

Dort, in der Luft schwebend, ruht deine
Akasha Chronik, ein altes, aber machtiges
Buch.

Es lebt, die Seiten flimmern und schwingen.
Aus dem Buch stromt ein goldenes Licht,
das sich langsam zu Buchstaben und Worten
formt - dein Lebensplan.

Die Worter sind fur mich klar lesbar, als wur-
den sie vor meinen Augen schweben - sie
pulsieren, als waren sie lebendig, als ob das
Buch direkt zu meinem Bewusstsein spricht.

Die Energie im Raum flieBt kontinuierlich
und die Energie aus dem Buch, formt sich zu
Satzen - so offenbart sich mir dein Lebens-
plan.

...so nehme ich den Prozess wahrend der
Lesung wahr.

Christoph Helmes

energetisch-medialer Heiler, Medium & Autor
Leser der Akasha Chronik
Lehrer und Botschafter der lichtvollen Geistwelt

Seit Uber 15 Jahren er6ffne ich nun schon
Menschen mit viel Freude ihren Lebens-
plan und beantworte Fragen dazu.

So konnte ich schon sehr vielen Menschen
helfen, sich selber besser kennenzulernen,
sowie ein glicklicheres, zufriedeneres und
selbstbestimmteres Leben zu flhren.
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Warum das Reading...

Fragen zu deinem Sein kdénnen beantwortet
werden, welche Aufgaben sich die Seele mit dir
vorgenommen hat, was sie erleben mochte...

Dieser Einblick ermdéglicht dir ein tieferes ver-
stehen von dir selbst. Du erhaltst Erklarungen
sowie Informationen, die dir in deiner Ent-
wicklung auf allen Ebenen helfen kénnen.

Die Seele will sich ganzheitlich auf allen Ebe-
nen entwickeln und nicht nur in einem Bereich
— auch, wenn die meisten doch sehr oft und
fast ausschlieBlich von spiritueller Entwicklung
sprechen.

Das Reading deckt alle Bereiche des Lebens
ab und tragt zu mehr Einsicht sowie zu einem
besseren Selbstverstandnis bei und ermdéglicht
an den ,richtigen” Stellen zu arbeiten.

Nicht selten gibt es Aha-Erlebnisse sowie Ent-
lastung und dadurch mehr Zufriedenheit.
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Akasha Chronik - dein Lebensplan

Die Akasha Chronik hilft tieferen Einblick in
den Seelenplan / Lebensplan zu erhalten.

Sie stellt eine feinstoffliche Aufzeichnung dei-
nes Lebensplans, aber auch den Verlauf deines
bisherigen Lebens dar.

Zunachst erstellt die Seele sozusagen ein Dreh-
buch, wie sie die neue Inkarnation gestalten
mochte. Dazu gehort nicht nur das Aussehen
oder in welche Familie sie hineingeboren wird,
sondern auch Vorhaben, Neigungen, Fahigkei-
ten, Charaktereigenschaften, die Lebensauf-
gaben usw.

Doch lauft im Leben nicht alles glatt und auch
nicht so, wie die Seele es sich ausgemalt hat.

So wie beim Film, wird umgeschrieben, hinzu-
gefligt und weggelassen.

Alle Beteiligten ,,schreiben” letztendlich durch
die Interaktion mit.

Im Lebensplan kann ich das ,urspriingliche
Drehbuch”, aber auch samtliche Veranderun-
gen erkennen und somit immer den aktuells-
ten Stand Ubermitteln.
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Grenzen des Readings
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Nur was férderlich und dienlich ist, wird of-
fengelegt. Alles was den freien Willen oder die
Entscheidungen des Menschen beeintrachti-
gen bzw. zu sehr beeinflussen wiirden, wird
zurluckgehalten.

Die Gefahr, einer sogenannten , selbsterfillen-
den Prophezeiung” oder sich von den Aussa-
gen abhangig zu machen, ware dann zu grof3
und wird somit vermieden.

Der personliche Lebensplan, die Entwicklung
des Menschen und seine Gemiutsverfassung,
werden automatisch erfasst und flieBen in die
Lesung mit ein.

Deshalb werden Antworten auf gewisse Fra-
gen wahrend des Readings auch nicht preis-
gegeben.

Es sind feste Bestandteile der Regeln die ein-
gehalten werden mussen, um den Menschen
zu schutzen.

Mein Entwicklungsverlauf

Schon wahrend meiner Zeit im Koma (An-
fang 2004) erfuhr ich, dass ich den Zugang
zur Akasha Chronik habe. Dieses wurde mir
jedoch erst wahrend einer Meditation Ende
2004 von der lichtvollen Geistwelt bewusst
gemacht.

Nach vier Jahren intensiver Schulung und des
Ubens, kann ich nun stabil in dieser sehr hoch
schwingenden Energie verbleiben, um auf
dieser Ebene die Energien zu lesen.

Seit 2008 arbeiten meine Frau und ich als
energetisch-mediale Heiler und Medium zu-
sammen und begleiten Menschen auf ihrem
individuellen Lebensweg.
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Wichtiges zum Reading

Zum Reading bendtige ich von dir deine Of-
fenheit und deine schriftlich vorbereiteten
Fragen, die du dazu hast.

Die Lesung findet ausschlieBlich in unseren
Raumlichkeiten der Heilerpraxis Mduinchen
statt, da ich dafir meine mir bekannten
Energien bendtige, um mich einschwingen
und dort verweilen zu kénnen.

Wenn du einen Termin buchst, bitte gib an,
dass ein Akasha-Reading gewtinscht ist, da
ich mich auf diesen Termin besonders vorbe-
reiten muss.




